
Handgepäck

Reiseunterlagen (Hotelvoucher) Notfalltelefonnummern

Tickets (Bahn, Flug) Reiseführer

Reisepass, Personal-, Kinderausweis Bargeld

Notwendige Medikamente Kreditkarte, EC-Karte, Travelerschecks

(Video-)Kamera, Filme, Speicherkarten< Mp3-Player, Discman, Walkman

Batterien, Akkus, Aufladegeräte Sport-Scheine (Tauchen, Segeln, etc )

Führerschein (international) Autopapiere

Allergiepass/Impfpass Auslandskrankenschein

Versicherungsdokumente Hausschlüssel

Brille, Lesebrille, Sonnenbrille Kontaktlinsen und Pflegemittel

Bücher/Zeitschriften Handcreme

Lippenpflegestift Nackenkissen

Medikamente (z B gegen Reiseübelkeit) Taschentücher

Reiseproviant Dicke Socken

Visum Ausweis für mitreisende Haustiere

Handy

Bekleidung

Kopfbedeckung, Halstuch Jacke, Regenjacke

Kurze und lange Hosen Kleider und Röcke

Hemden/Blusen Pullover und lange Oberteile

T-Shirts, Tops Sportbekleidung

Schlafanzug Unterwäsche

Socken, Strumpfhosen Schuhe, Sandaletten

Sportschuhe Hausschuhe

Gürtel Badehose/Bikini/Badeanzug

Bademantel Badeschuhe

Am Strand

Strandlaken Strandmatten

Sonnenschirm, Windschutz Strandtasche

Kühltasche, Kühlakkus Luftmatratze, Schlauchboot, Wasserball

Blasebalg Taucherbrille, Schnorchel und Flossen

Volleyball, Pingpong, Badminton, Frisbee

Reisen mit Baby und Kindern

Baby-Strandzelt Strandspielzeug (Eimer, Schaufel etc )

Kopfbedeckung Schwimmflügel, Schwimmreifen

Kinderwagen mit Sonnenschirm Reisebett

Tragetuch Babyphon

Kinderbekleidung Kindergeschirr

Kuscheltiere Spielzeug

Schnuller Flaschenwärmer

Nuckelflaschen Lätzchen

Fieberthermometer Badeöl

Sonnencreme Pflegetücher

Tee, Saft, Milchzucker Babynahrung

Töpfchen Windeln

Wundsalbe, Öl, Puder Creme

Wasserkocher Malsachen

Tragbarer Spielecomputer und Spiele

Kosmetikartikel

Duschgel Shampoo

Körpercreme Deodorant

Lippenpflege Zahnbürste

Zahnpasta, Mundwasser, Zahnseide After-Sun-Creme

Seife Schminkzubehör

Abschminkcreme Parfüm/Aftershave

Rasierer, Rasierschaum Epiliergerät



Kamm/Bürste Fön, Lockenstab

Wattestäbchen Gehörschutz

Tampons/Binden Verhütungsmittel

Reisewaschmittel Handtücher

Kontaktlinsenzubehör Nageletui

Spiegel Gesichtscreme

Wattepads Haarschmuck

Reiseapotheke

Mückenabwehr Pflaster

Pinzette Mullbinden, elastische Binden

Medikamente gg Allergien Wundsalbe

Medikamente gg Durchfall, Verstopfung Mückenstichsalbe

Medikamente gg Erkältung Sonnenbrandcreme

Medikamente gg Übelkeit Pille

Schmerztabletten Einweg-Handschuhe

Reisezieltypische Medikamente Desinfektionsmittel

Aspirin

Sonstiges

Nähzeug Batterien, Akkus, Ladegeräte

Walkman/Discman/MP3-Player Kopfhörer

(Video-)Kamera, Filme, Speicherkarten Fernglas

Straßenkarte Moskitonetz

Reisewaschmittel, Reisebügeleisen Wäscheleine und Klammern

Regenschirm Schuhputzmittel

Wörterbuch Adresseliste für Urlaubsgrüße

Wecker Spiele

Notizbuch und Stifte Rucksack

Feuerzeug Schere

Spiele (Karten etc ) Steckdosenadapter

Dokumentenkopien Flaschen- /Dosenöffner

Handtasche, Rucksack Brustbeutel, Bauchtasche

Schmuck Uhr


